
Әділбекова Қарлығаш Әбдіханқызы 

Туылған күні, айы, жылы: 07.01.1981 ж.    

Білімі: жоғары   

1998 – 2003 ж.ж. Қорқыт Ата атындағы Қызылорда мемлекеттік университеті 

Мамандығы: Консервілер және тағам концентраттар технологиясы бойынша инженер - 

технолог 

Жұмыс орны: «Түркістан Ахмет Ясауи» кәсіби колледжі 

Жұмыс өтілі: 16 жыл, осы мекемеде 16 жыл 

Санаты: жоғары  2017 ж.  

Дәріс беретін пәндері: Тамақтандыру кәсіпорындарында өндірісті ұйымдастыру 

Атқаратын қызметі: «Аграрлық» бөлімше меңгерушісі 

Әдістемелік тақырыбы:  Оқушының таным белсенділігін арттыратын, өзіндік ізденісін қалыптастыратын, логикалық 

ойын жетілдіруге мүмкіндік беретін, күнделікті тіршілік етуге қажетті  білім мен білікті қалыптастыру 

Педагогикалық ұстанымы: 

          Ұстаз ізденгіш болуы, ойлау білуі, қандай істі болсын, бар ынтасымен атқара білу керек.   

                                                                                                                                             В.Маяковский 

 

   



                                       

№ Жасалған жұмыстар                 Іске асыру деңгейі 

 

Оқу жылдары Куәліктің № 

1. Диплом Қорқыт Ата атындағы Қызылорда мемлекеттік университетін 

Консервілер және тағам концентраттар технологиясы мамандығы 

бойынша бітірдім. 

1998-2003 ж.ж № 0341733 

2 Аттестаттаудан өттім 2 (екінші) біліктілік санаты 29.03.2011 ж. №30 

1 (бірінші) біліктілік санаты 25.12. 2012 ж. №18 

3. Біліктілік арттырдым Биология 09.01-

23.01.2012ж. 

№ 690 

«Интерактивті тақтада дәріс берудің жаңа технологиялық негіздері» атты 

семинар 

14.03.2012 ж. Сертификат  

Тіркеу №1 

Әлеуметтік серіктестік шеңберінде «Тағам дайындау технологиясы» пәні 

бойынша өндірістік машықтану «Караван Сарай» ЖШС-і 

1-15 қыркүйек 

2014 ж. 

Сертификат  

«Тағамдар мен аспаздық өнімдерді дайындау және ұсыну» тақырыбында 

өткізілген біліктілік бағалау курсы 

19.03.2016 ж. Сертификат  

Әлеуметтік серіктестік шеңберінде «Тамақтандыру кәсіпорындарында 

өндірісті ұйымдастыру» пәні бойынша өндірістік машықтану «Яссы Нан» 

ЖШС-і 

27.02.2016 ж. Сертификат  

4. Оқу құралын 

 дайындадым 

«Көкөністер мен жемістерді өнеркәсіптік қайта өңдеудің жалпы 

технологиясы» оқу-әдістемелік құралы 

2012 ж. Ясауи хабаршысы, 

 2012 ж. 84 бет  

ISBN 977-611-7024-02-3 

УДК 631.4 (035.8) ББК 41.3 я 

«Тамақтандыру кәсіпорындарында өндірісті ұйымдастыру» оқу-

әдістемелік құралы 

2016 ж. Шымкент 2016-200 бет  

ISBN 978-9965-889-84-4 

УДК 663\664(075.8) ББК 65-

43я73 

5. Конференциялардағы 

жасаған жұмыстарым 

жарияланды. 

«Ауыр металдардың топырақтың микробиоценоз құрамына әсері» 

тақырыбы «Түркістан өңіріндегі биологиялық алуантүрлілікті қорғау 

жолдары: ХҚТУ және WWF-тың бірлескен іс-әрекеттері» ғылыми  

еңбектер жинағында 

23.02.2011 ж. УДК-001 

ISBN-996-640-24-6 

«Тұзданған топырақтың құнарлығын арттыру» тақырыбы «Түркістан 

өңіріндегі биологиялық алуантүрлілікті қорғау жолдары: ХҚТУ және 

WWF-тың бірлескен іс-әрекеттері» ғылыми  еңбектер жинағында 

23.02.2011 ж. УДК-001 

ISBN-996-640-24-6 

«Қарнақ ауылдық округінде өсірілетін қызанақтардың агробиологиялық 

ерекшеліктері» тақырыбы Жандарбек Керімбектің Ермаханының 75 

жылдығына арналған «Жаратылыстану ғылымдары және педагогикалық 

өзекті  мәселелері» ғылыми-практикалық конференциясында 

28.10.2011 ж. УДК-37.0 ББК 74.00 

ISBN-978-601-243-367-8 



«Қарнақ ауылдық округінде шекілдеуікті ағаштарының физиологиясы» 

тақырыбы Жандарбек Керімбектің Ермаханының 75 жылдығына арналған 

«Жаратылыстану ғылымдары және педагогикалық өзекті  мәселелері» 

ғылыми-практикалық конференциясында 

28.10.2011 ж. УДК-37.0 ББК 74.00 

ISBN-978-601-243-367-8 

«Кәсіптік білім беруде оқу базасының рөлі» тақырыбы «Техникалық және 

кәсіптік білім берудің сапасын арттырудағы оқу-өндірістік базалардың 

рөлі» атты Республикалық ғылыми-тәжірибелік конференциясында 

30.05.2012 ж. УДК-631:664:5(075:32) 

ISBN-978-601-243-367-8 

«Жылыжайда өсірілген қызанаққа минералды тыңайтқышын қолдану 

тәсілдері» тақырыбы «Техникалық және кәсіптік білім берудің сапасын 

арттырудағы оқу-өндірістік базалардың рөлі» атты Республикалық 

ғылыми-тәжірибелік конференциясында 

30.05.2012 ж. УДК-631:664:5(075:32) 

ISBN-978-601-243-367-8 

«Түркістан өңіріндегі фитотерапиялық өсімдіктердің таралуы және 

оларды денсаулық сақтау жүйесіне енгізу проблемалары» тақырыбы 

Абылай ханның 300 жылдығына арналған «Өзбекәлі Жәнібек оқулары 

2013» атты ІV республикалық ғылыми-тәжірибелік конференциясында  

05.03.2013 ж. УДК 378 ББК 75.58 Ө-25 

ISBN-978-601-243-529-0 

«Түркістан өңіріндегі фитотерапиялық өсімдіктердің таралуы және 

оларды денсаулық сақтау жүйесіне енгізу проблемалары» тақырыбы 

Абылай ханның 300 жылдығына арналған «Өзбекәлі Жәнібек оқулары 

2013» атты ІV республикалық ғылыми-тәжірибелік конференциясында 

05.03.2013 ж. УДК 378 ББК 75.58 Ө-25 

ISBN-978-601-243-529-0 

«Картоп, көкөніс және жемістердің өнімдерін орналастыру және сақтау 

тәсілдерінің ерекшеліктері» тақырыбы «Жаратылыстану ғылымдары және 

педагогиканың  өзекті мәселелері» атты ІІ Республикалық ғылыми-

теориялық конференциясында  

20.06.2013 ж. УДК 37.0 

ББК 74.00 

978-601-243-548-1 

«Көкөніс өнімдерін өндіру және көкөніс цехының есебі» тақырыбы 

«Жаңа формацияда кәсіптік білім берудің өзекті мәселелері» атты ІІІ-

дәстүрлі Халықаралық ғылыми-тәжірибелік интернет-конференцияның 

материалдарында 

15.02.2015 ж. УДК 378 ББК 75.58 

ISBN 9965-439-11-7 

 

     Грамота 

«Салқын тағамдар мен басытқыларды жіберудің ерекшеліктері» 

тақырыбында Қазақ хандығының 550 жылдық мерейтойына арналған 

«Қазақ халқының тарихтағы мәні мен рөлі» тақырыбындағы облыстық 

ғылыми-тәжірибелік конференциясында  

 

2015 ж. 

29 мамыр 

УДК 94 (574) 

ISBN 978-601-243-698-3 

 

Сертификат  

«Жылыжай шаруашылығын ұйымдастыру және ауыл шаруашылық 

дақылдарын өсіру» тақырыбы «Жаңа формацияда кәсіптік білім берудің 

өзекті мәселелері» атты ІІІ-дәстүрлі Халықаралық ғылыми-тәжірибелік 

интернет-конференцияның материалдарында 

 

2016 ж.  ISBN 9965-439-11-7 УДК 

378 ББК 75.58 

6. Семинарда жасаған 

жұмыстарым 

«Қарттар-асыл қазынамыз» тақырыбын өтудегі әдіс-тәсілдер 05.01.2016 жыл Ф-ӘК-001/04 



7. 

 

Ашық тәрбие сағаты «Ар намысым мақтанышым, Желтоқсан» тақырыбында 15.12.2010 ж. Ф-ТБ-001/008 

«Беташар» (Қазақ ұлттық салт-дәстүрі) тақырыбында 14.03.2012 ж. Ф-ТБ-001/008 
«ХХІ ғасыр көшбасшысы» тақырыбында 10.04.2012 ж. Ф-ТБ-001/008 
«Елбасы – руханият тірегі» тақырыбында 26.11.2014ж. Ф-ТБ-001/008 

  «Қарттар-асыл қазынамыз» тақырыбында 23.11.2015 ж. Ф-ТБ-001/018 
8. 

 

Сабақтан тыс іс-шара 

жұмысым  

Қазақ тағамтану ғылымдарының тарландары 15.04.2015 ж. Ф-ӘК-001/10 

«Халық таңдауы» байқауы 19.10.2016 ж.   Ф-ӘК-001/10 

«Күзгі жәрмеңке» 26.10.2016 ж. Ф-ӘК-001/10 

«Ең үздік мейрамхана» 9.11.2016 ж. Ф-ӘК-001/10 

9. Педагогикалық 

технология 

қолданамын 

 

 

«Оқу мен жазу арқылы сын тұрғыдан ойлауды дамыту»  технологиясынан 

«Биологиялық диктант», «Топтастыру», «Венн диаграммасы». 

«Биоинформатика және синергетика» технологиясынан «Сәйкесін табу», 

«Семантикалық карта». Ю.А.Канаржевскийдің әдісінен «Нені білдік?», 

«Нені үйрендік?». т.б.әдіс-тәсілдерді қолданамын. 

Оқу жылы 

барысында 

 

10. Еңбегім үшін 

марапатталдым 

8- наурыз Халықаралық әйелдер күні мерекесіне орай «Түркістан» 

колледжінің директорынан 

2005 ж. наурыз Алғыс хат 

8 наурыз – Халықаралық әйелдер күні мерекесіне орай «Түркістан Ахмет 

Ясауи» кәсіби колледжінің директорынан 

2011ж. наурыз Алғыс хат 

Қазақстан Республикасының Тәуелсіздігінің 20 жылдық мерейлі 

мерекесіне орай Қожа Ахмет Ясауи атындағы ХҚТУ-нің президентінен 

2011ж. Алғыс хат 

Қазақстан Республикасының Тәуелсіздігінің күні мерекесіне орай қала 

әкімінен 

2015 ж. Алғыс хат 

«ZIAT» Ғылыми-әдістемелік орталығымен ұйымдастырылған сынып\топ 

жетекшілеріне арналған қашықтықтан өткізілген ІІІ Республикалық 

«Үлгілік сынып\топ сағаты» байқауында «Шығармашыл сынып\топ 

жетекшісі» номинациясы бойынша 

15.01.2016 ж. Диплом ІІІ орын  

«Ұзтаздар күні» мерекесіне орай  облыстық білім басқармасының 

басшысынан 

2016 жыл Алғыс хат 

 


