
                           

Сулейменова Жулдыз Сапарханқызы 

Туылған күні, айы, жылы:07.06.1991ж. 

Білімі: жоғары   

2008-2012 ж.ж. Оңтүстік Қазақстан Мемлекеттік университетін бітірген. 

Мамандығы: «Өңдеу өндірістерінің технологиясы» 

                         Химия  

Жұмыс орны: «Түркістан Ахмет Ясауи» кәсіби колледжі 

Жұмыс өтілі: 4 жыл, осы мекемеде 4 жыл 

Санаты:  2 - (екінші ), 2016 ж. 

Дәріс беретін пәндері: ТК – да өндірісті ұйымдастыру, ТК-да қызмет көрсетуді ұйымдастыру, 

аналитикалық химия, физика және коллоиды химия, тағам биотехноологиясы.  

Атқаратын қызметі: оқытушы 

Әдістемелік тақырыбы: Қоғамдық тамақтандыру кәсіпорындарында қызмет көрсетуді жетілдіру 

Педагогикалық ұстанымы:  

Айтып берсең – ұмытып қалармын, 

Көрсетіп берсең – мен есіме сақтармын. 

Өзіме жасасаң – мен үйренермін. 

Конфуций 

Сулейменова Жулдыз Сапарханқызының кәсіби өсуінің парағы 

№ Жасалған жұмыстар Іске асыру деңгейі 

 

Оқу 

жылдары 

Куәліктің № 

1. Диплом 050728-«Өңдеу өндірістерінің технологиясы» 2012 ж. №0413998 



5В011200-«Химия» 2014 ж. №0676790 

2. Аттестаттаудан өттім Екінші біліктілік санаты 2016 ж.  № 101 

3. 

 

Біліктілік арттырдым «Кәсіптік – педагогикалық шеберліктің заманауи технологиялары» 30.01.16 ж. № 10 

 

4. 

Оқу-әдістемелік құрал 

 дайындадым 

Тағам дайындау технологиясы 

 

2015 ж. ӘОЖ 663/664(075.8) 

ISBN 978-9965-65-4 
Тамақтандыру кәсіпорындарында өндірісті ұйымдастыру 2016 ж. ӘОЖ 663/664(075.8) 

ISBN 978-9965-889-84-

4 
Физикалық және коллоидты химия және аналитикалық химия 2017 ж. ӘОЖ 621.37:004.9 

(0,75.8) ISBN 978-601-

243-464-4 
Тағамдық өнімдердің тауартану негіздері 2017 ӘОЖ 004.4 (075.8) 

ISBN 978-601-243-472-

9 
Қоғамдық тамақтандыру өндірісінің технологиялық жабдықтары 2017 ӘОЖ 347.7 (075.8) 

ISBN 978-601-243-469-

9 
 

5. 

Конференциялардағы 

жасаған жұмыстарым 

жарияланды 

«Қазақтың ас беру дәстүрінің әлеуметтік мәселесі» тақырыбында « 

Абылай ханның 300 жылдығына арналған «Өзбекәлі Жәнібек 

оқулары – 2013» атты IV республикалық  ғылыми – тәжірибелік  

конференциясы 

2013 ж. ISBN-978-601-243-529-0 

«Маштың өніміне органикалық тыңайтқыштың әсері» 

тақырыбында «Жаратылыстану  ғылымдары  және  педогогиканың 

өзекті мәселелері » атты ІІ – республикалық ғылыми – теориялық 

конференция 

2013 ж. ISBN-978-601-243-548-1 



«Тамақтану үдерісіндегі күш қуаттың қажеттілігі »  тақырыбында  

«Жаңа Формацияда кәсіптік білім берудің өзекті мәселелері » атты 

Халықаралық ғылыми – тәжірибелік  интернет – конференция 

2013 ж. ISBN-9965439-11-7 

«Лактоза қосылған печенье» тақырыбындатақырыбында «Жаңа 

Формацияда кәсіптік білім берудің өзекті мәселелері » атты ІІ – 

дәстүрлі Халықаралық ғылыми – тәжірибелік  интернет – 

конференция 

2013 ж. ISBN-9965439-11-7 

Ж.Маханбетова оқулары – 2 «Білім беру жүйесіндегі 

инновациялық үдерістер» атты Республикалық ғылыми – 

теориялық конференцияда «Дұрыс тамақтану арқылы танымдық 

процестерді дамыту» 

2014 ж. УДК 37.0(063) 

ISBN 978 -  601 -  243-574-

0 

 

«Қазақ хандығының тарихтағы мәні мен рөлі» тақырыбындағы 

облыстық ғылыми – тәжірибелік конференциясында «Қоғамдық 

тамақтандыру кәсіпорындағы қызмет көрсету ерекшеліктері» 

2015 ж. УДК 94 (574) 

ISBN 978 -  601 -  243- 

6983 

«Құрт  өнімінің қасиеттерімен оны дайындау технологиясын 

зерттеу» тақырыбында «Жаңа Формацияда кәсіптік білім берудің 

өзекті мәселелері » атты ІІІ  дәстүрлі Халықаралық ғылыми – 

тәжірибелік  интернет – конференция 

2014 ж. УДК 378 

ISBN-9965-439-11-7 

«Жаңа технология - жаңа белес» тақырыбы «Қазіргі білім беру 

жүйесіндегі жаңа инновациялық  бағыттар» атты  республикалық 

ғылыми – практикалық конференция материалдарында  

2016 ж. ISBN-978-601-0411900-1 

«Тез дайындалатын тағамдар мен күнделікті пайдаланатын 

тағамдардың құрамы мен адам ағзасына тигізер зияны» тақырыбы 

«Қазіргі білім беру жүйесіндегі жаңа инновациялық  бағыттар»  

атты республикалық ғылыми – практикалық конференция 

материалдарында  

2016 ж. ISBN-978-601-0411900-1 



«Көкөністен тағамдардың тамақтанудағы маңызы» «Қазіргі білім 

беру жүйесіндегі  инновациялық  бағыттар» атты ІІ  республикалық 

ғылыми – практикалық конференция  материалдарында 

17.03.17 ж.  

«Қазіргі талаптар деңгейінде диеталық және емдік – 

профилактикалық тамақтандыру» «Білім мазмұнын жаңарту 

жағдайындағы ғылыми ізденістер мен ұсынымдар» 

тақырыбындағы білім алушылардың ІІІ аймақтық ғылыми 

конференциясының материалдары 

2017 ж.  

 

6. 

Ашық сабақтар 

тақырыбы 

Тағам дайындау технологиясы пәнінен  «Балықтарды механикалық 

–аспаздық  өңдеу»  тақырыбы 

2012 ж. Ф-ӘК-001/09 

Тамақтандыру кәсіорындарында қызмет көрсетуді ұйымдастыру 

пәнінен «Ыдыстарды таңдау, таңертеңгі, түскі және кешкі асқа 

үстелді алдын – ала сервировкалау әдістерін үйрену , майлықтарды 

орау» тақырыбы 

2014 ж. Ф-ӘК-001/09 

Тағам дайындау технологиясы пәнінен «Балық және балық емес 

теңіз өнімдерін өңдеу» тақырыбы 

2014 ж. Ф-ӘК-001/09 

Тамақтандыру кәсіорындарында қызмет көрсетуді ұйымдастыру 

пәнінен  «Үйлену тойының қызмет көрсету ерекшеліктері» 

тақырыбы 

2014 ж. Ф-ӘК-001/09 

«Банкет - фуршет», тағайындалуы, дайындық, банкетті өткізу 

ерекшелігі 

2015 ж. Ф-ӘК-001/09 

Тағамнан  уланулар туралы  түсінік 2016 ж. Ф-ӘК-001/09 

Ауылшаруашылық құсын, жабайы құс пен үй қоянын өңдеу 2017 ж. Ф-ӘК-001/09 



Өлшемі мен аспаздық қолданылуына байланысты балықты бөлу 

және жартылай өнімдер дайындау 

2018 ж. Ф-ӘК-001/09 

 

7 

Сабақтан тыс іс – 

шара жұмысым 

«Тағамды  сақтау  мен консервілеудегі  микробиологиялық 

процестер» тақырыбы 

2013ж. Ф-ӘК-001/10 

«Тағамның сапасын бақылаудың артықшылықтары мен 

кемшіліктері» тақырыбы 

2014 ж. Ф-ӘК-001/10 

«Әлем асханасына саяхат» тақырыбы 2014 ж. Ф-ӘК-001/10 

«Қазақ тағамтану ғылымдарының тарландары» тақырыбы 15.04.15 ж. Ф-ӘК-001/10 

« Ең үздік аспазшы – 2014» байқауы 2014 ж. Ф-ӘК-001/10 

« Ең үздік аспазшы – 2016» байқауы 2016 ж. Ф-ӘК-001/10 

« Ең үздік аспазшы » байқауы 2016 ж. Ф-ӘК-001/10 

 

8 

Ашық тәрбие  

сабақтары 

Салауатты – өмір, көтеріңкі көңіл 29.12.12ж Ф-ТБ-001/008 

Зиянды заттардың зардаптары 28.02.2014 

ж. 

Ф-ТБ-001/008 

XXI ғасыр індеттері 15.12.2014 

ж. 

Ф-ТБ-001/008 

" Ынтымағы жарасқан, көп ұлтты – Қазақстан" 12.11.15ж. Ф-ТБ-001/008 

Тәуелсіз мемлекеттер достастығы 04.11.16 Ф-ТБ-001/008 



9 Педагогикалық 

технология 

қолданамын 

«Оқу мен жазу арқылы сын тұрғыдан ойлауды дамыту»  

технологиясынан «Топтастыру», «Венн диаграммасы». 

«Биоинформатика және синергетика» технологиясынан «Сәйкесін 

табу». Ю.А.Канаржевскийдің әдісінен «Нені білдік?», «Нені 

үйрендік?». Интеграциялық әдісінде «Кім тапқыр», «Кім жылдам?» 

ойындары арқылы т.б.әдіс-тәсілдерді қолданамын. 

Оқу жылы 

барысында 

 

10 Еңбегім үшін 

марапатталдым Кәсіби салада білім мен шәкірттерді тәрбиелеуде қол жеткізген 

табыстары мен қоғамдық жұмыстарға белсене араласқаны  үшін    

колледж директорының 

2015 ж. Алғыс хат                                                  

«Қазақ  хандығының  тарихтағы  мәні  мен  рөлі» тақырыбындағы 

облыстық ғылыми – тәжірибелік  конференциядан 

29.05. 

2015ж.  

сертификат   

«Жыл оқытушысы – 2015» байқауында ізденімпаздығы үшін 

колледж директорының  

2015 ж. Алғыс хат 

«Қазіргі білім беру жүйесіндегі жаңа инновациялық  бағыттар» 

атты  республикалық ғылыми – практикалық конференция 

25.06.16 ж. сертификат   

  16 желтоқсан Қазақстан Республикасының «Тәуелсіздік күні» 

мерекесіне орай, жаңа қоғамға лайықты бәсекеге қабілетті, кәсіптік 

техникалық білім беру және кәсіби мамандар даярлау ісінде 

белсенділік танытып, өскелең ұрпақтың шығармашылық ізденісін 

дамытуда қосқан үлесі үшін 

2018 ж. Құрмет грамотасы 

  «Дарабоз» оқу орталығының ұйымдастыруымен өткізілген 15 

қаңтар мен 25 қаңтар аралығында өткен Республикалық «Ғылыми 

жұмыс» конкурсына қатысып студентім Абдуллаева Насиба ІІІ 

дәрежелі дипломмен марапатталды 

07.02.18 ж. Алғыс хат 



  Техникалық және кәсіптік білім мекемелерінің білім алушылары 

арасында өткізілген «Worldskills-2018» облыстық чемпионатында 

инновациялық жобалар бойынша жоғары деңгейлі «Үздік аспаз» 

наминациясымен студентім Абдуллаева Насиба марапатталды. 

2018 ж. Диплом 

  «Болашаққа бағдар – рухани жаңғыру» аясындағы «Қазақстанның 

қасиетті рухани құндылықтары» тақырыбына арналған «Өзбекәлі 

Жәнібек оқулары - 2018» атты IX республикалық ғылыми- 

тәжірибелік конференция 

02.03.2018  Сертификат 

 

 

 

 

 


